_\j Schiesssportgesellschaft
Brugg-Windisch
Schnupperschiessen
Pistole 25m & 10m
Gewehr 50m & 10m

25m/50m Anlage im Schachen Brugg

Samstag 18. Juli 2026 von 13:30 — 16:00 Uhr

Warum Sportschiessen?

e Forderung der Konzentrationsfahigkeit — ruhiges Atmen, kontrollierte Bewegungen
und fokussiertes Zielen.

e Verbesserung der Feinmotorik — perfekte Abstimmung zwischen Auge, Hand und
Kaorperhaltung.

e Starkung der mentalen Ausdauer — Geduld, Selbstkontrolle und innere Balance.

Fur wen?

Der Kurs ist fur Jung und Alt geeignet — ideal fur alle, die eine ruhige, prazise und
faszinierende Sportart ausprobieren mdchten. Es sind keine Vorkenntnisse nétig.

Ablauf des Schnupperkurses

Grundlagen zu den Sport-Pistolen und -Gewehren.
Sicherheitsgrundregeln, Verhalten im Schiessstand.
Technik, Manipulationen,
Praktische Schiessiibungen mit

o Kleinkaliber - Pistole auf 25m

o Kleinkaliber - Gewehr auf 50m

o Luftpistole und Luftgewehr auf 10m
» Betreuung durch erfahrene Schitzinnen und Schiitzen
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Anmeldung

Bis am Samstag, 11. Juli 2026 an: info@ssg-brugg-windisch.ch mit diesen Angaben:
Vorname, Name, Alter, Adresse & E-Mail. Die Teilnehmeranzanhl ist begrenzt!
Kosten

Das Grundprogramm ist gratis, mehr Patronen gegen geringen Aufpreis.

Details Uber den Schiesssport auf unserer Webseite: www.ssg-brugg-windisch.ch



